Zuriick zu den Wurzeln

In der rauen Gegend des Buhmerwalds warern dje Gaben der Natur 'ﬂel wert —und smd es heute nnch

Von Karin Polz

Es sind nur ein paar hun-
dert Meter bis zur Grenze.
Schwer vorstellbar, dass dort
einmal das Ende war. Der Ei-
serme Vorhang, die Grenze 2u
Tschechien — dicht, gefiihr-
lich und zum Gliick Vergan-
genheit, Wer heote im Boh-
merwald urlaubt, in jenem
nordwestlichen Teil des ober-
osterreichischen:  Miihlvier-
tels, der @n Bayern und
Techechien grenzt, derhat ei-
ne grenzenlose Natur vor Au-
gen. Doch friher, als die
Menschen im Bohmerwald
am Rande Osterreichs ,gin-
gezwickt" waren, mussten sie
sich auf das besinnen, was sie
hatten. Und das war vor al-
lem die Natur,

Dass der Wald Heilkrait
hat, dieses Wissen dringt heu-
te wieder rich und nach ins

Bewusstsein vor. Die  Apo-

theke der Baume® ist das
Harz.  Harz heitauch ,Gold
der Baume' oder ,Blut der
Biaume'™, erkldrt Berta Plo-
ser, Harz, im Dialekl als

~Pech” bezeichnet, heilt dig

Wunden der Baume— unid ge-
nauso die der Menschen, In
der Bihmerwaldschuole kon-
nen Interessierte lernen, wie

sich aus Fichtenharz eine

Pechsalbeé herstellen lassi
Und nicht nur das; Seit 2010
kann man in der ‘Bohmer-
waldschule der Natur wieder
nither kommen — hauptséch-
lich Schulklassen nehmen
dieses Angebot an, mitiler-
weile auch immer mehr Ur-
lauber

Pechkaugummi
bleicht die Zdhne

Wihrend Berta Pfoser mit
thren. , Lehrlingen" durch
den Wald streift, erzihlt sie
davon, wie die Mithiviertler
friher das Harz zu nutzen
wussten: , Peclipflaster” habe
man auf dem Schulweg pe-
sammelt, also Harz zwischen
Blatter gequetscht und bei
Bedarf auf eine Wunde. ge-
kiebt. Und die Holzfgller ha-
ben das Pech wie Kaugummi
gekaut — und so ihre Z8hne
gebleicht." Wahrenddessen
schabt Berta Pfoser Harzyon
der Baumrinde, ,aber nur,
was fiberfliissipg ist, was der
Baum nicht braucht', Wenn
es spiter mit Schweine-
schmalz und Bienenwachs
verkocht und in Tiegel abge-
fiallt ist, staunen die Besu-
cher, wie einfach — tmd kos-
tenlos - die Natur ihre Gaben
verteilt.

Staunende Gesichier st
auch Agnes Hiittner von der
Erlebnisimkerei Hiittner ge-
wohnt. Auch sie arbeite mit
der Natur:",Nator pur®, be-

So wird aus Flachs Leinenstoff: Christina Leitnerkann s di-
rekt an den alten Arbeltsgerdten erkddren.

W

Ihre Bienen spenden Agnes Hiittner nicht nur Honig, sie helfen
auch Krankern.

tont die Imkerin. Um die 50
Bienenviilker pfiegl Familie
Hiittner, ermtet den wertvol-
len Honig und verdient auch
an einem anderen Biemen-
produkt: an der Bienenluft.
Vor allem Asthmakranke
zihlen zu den NutznieBern:
Sie kommen zu Agnes Hiitt-
ner, setzen sich’ eine Atem-
maske auf und lassen die Luft
aus dem Inneren der Bienen-
Kiisteny in ihre Lungen' stri-
men. Eine Sitzung dauer! ei-
ne Stunde, 20 Sitzungen sind
gine Kur - das stirki nach
Angaben von Agnes Hittner
die Gesundheit nachhaltig:
JUnser treuester Gast kommt
seit 20 Jahren. Er braucht kei-
ne Asthmamedikamente
mehr.” Auch Spitzensporiler
kuren beim Imker. Entdeckt
wurde die Wirkung ganz zu-
Fillig vor 26 Jahren: ,Unser
Sohn‘war verkiihlt, hat fiber
dem Bienenstock pearbeitet
und die Wirkung bemerkt.
Das gab den Aussch

zihlt Agnes Hiittner.

Das Beste aus den Gege-
benheiten machen: Das ist ei-
ne Kunst, die die Mithlviert-
ler beherrschen. So waren
das raue Klima und die Kar-
gen Boden eine Herausforde-
rung fiir die Landwirtschaft.

DPoch Flachs gedieh vorziig-
lich unter diesen Bedingun-
gen. Schon seit dem 13. Jahr
hundert wird er im Miihivier-
tel angebaut, was wiedernm

der Weberei und dem Textil-

gewerbe zum Aufschwung
verhalf. Die feinen Leinen-
stoffe wurden bis nach Uber-
see ind Agypten exportieri.
Sogar Kaiserin Maria There-
sia konmten die Miihlviertler
mit dem Maturproduki be-
gpistern.

In jedem Bauernhaus
ein Webstuhl

Einen Einblick in diese
Tradition gibt das Textile
Zentrum Haslach. Inden Ge-
biuden zweier ehemaliger
Textilfabriken erklirt Christi-
na Leitner, stellvertretende
Obfrau des Textilen Zen-
trums Haslach, wie friher
Flachs angebaut und verar
beitet wurde, wie gewebt
wurde und wie wichtig dieses
Handwerk war: In [asi je-
dem Bauemhaus der Region
ist ein Webstulil gestanden.”
Christina Leitner webt an ei-
nem alten Gerit, lisst ithren

Aus dem an Baumstimmen gesammelten Harz kocht Barta

Pfoser Pechsalbe.

Kollegen einen modemen
maschinellen Webstithl vor-
fithren, fiihrt in die . Schatz-
kammer" mut Infografilen,
typischen Erzeugnissen und
Musterbiichern,  Anschlie-
Bend Kanh petne im Shop
eingekauft werden. Auch
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wenn die Texiiliabriken bei-
de in Konkurs gingen. das al-
te Handwerk ist immer noch
lebendig in Haslach, Das ist
typisch fiir die Region: Die
Traditionen  bleiben. Das
Miihlviertel besinnt sich auf
seine Wurzeln,

¢ Bihmerwaldschule: Son-
nenwald 17, 4161 Ulrichs-
berg, Osterreich, =& 0043/
(0)7288/7060015,  www.
boehmerwaldschule.at.

# Erlebnisimkerei Hiittner:
Vorderschlag 12, 4155 Peil-
stein, Osterreich, =& 0043/

[0)7287/7294, www.bienen
luft.com.
¢ Textiles Zentrum Haslach:

Webereimuseum, lextiles Ar
chiv, Werkstiitten fiir Kurse
und Workshops und eine Ma-
nufaktur unter emem Dach,
Stahlmithie 4, 4170 Haslach,
Osterreich, & 0043/
(0}7289/72300, www.textiles
-zenirum-haslach.at

# Kulinarisches: Typische re-
gionale Produkte des Mihl-
viertels sind das Bier und die
Entidel. Bier wird seit 1580
im Stift Schlagl gebraut, in
der ibrigens einzigen Stifts-

brauerei Osterreichs, www.
stift-schlaeplat.  Verkostet
werden kann es, mit zahirei-
chen anderen Bieren zusam-
men, im Biergasthaus Schiff-
ner bei Biersommelier"Welt-
meister Karl Schiffner www.,
biergasthaus.al. Die zweite
Spezialitat, Knidel aller Ant,
genieBt man am besten im
Landgasthaus Diendorfer in
Haslach, www.diendorferat
¢ Auskunft: . Ferienregion
Bohmerwald, HauptstraBe 2,
4160 Aigen, ' Osterreich,
2 043/(0)5/T890100,

www. boehmerwald.at.
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